
黒田庄地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所 対象者 主　催

№１ 喜多いきいきサロン 週いち型サロン

週1回、土曜
9：30～10：30
月１回、第２水曜
10：00～11：30

喜多公民館 地域高齢者 喜多いきいきサロン

№２
大門ふれあい
いきいきサロン1,2の3

週いち型サロン
週1回、火曜
9：30～11：00

大門公会堂 地域高齢者
大門ふれあ
いいきいきサロン1,2の3

№３ 津万井いきいきサロン 介護予防サロン
月1回、第１火曜
9：30～11：00

津万井公民館ほか 地域高齢者 津万井いきいきサロン

№４ 福地なごやかクラブ 週いち型サロン

週1回、月曜
13：30～14：30
月１回、金曜
13：30～15：00

福地公民館 地域高齢者 福地なごやかクラブ

№５ 和み会（岡サロン） 週いち型サロン
週２～３回
火木土　10：00
(第４土13：30)

岡あいあいセンター 地域高齢者 和み会（岡サロン）

№６ 門柳いきいきサロン 介護予防サロン
月1回、20日
9：00～11：00

門柳公民館 地域高齢者 門柳いきいきサロン

№７ 大伏いきいきサロン 地域型サロン 年８回程度 大伏公民館等 地域高齢者 大伏いきいきサロン

№８ 仲良会（西澤サロン） 介護予防サロン
月1回、水曜
13：00～15：00

西澤会館 地域高齢者 仲良会

№９ 石原いきいきサロン 地域型サロン
月１回
ほか毎月第2土曜･第3月
曜、第2･3火曜

石原交流会館・公民館等 地域高齢者 石原いきいきサロン

№１０ 田高いきいきサロン 地域型サロン
月1回
ほか毎週火･土曜、毎月
第1日曜等

田高公民館等 地域高齢者
田高いきいきサロン
（老人クラブ）

№１１ 船町いきいきサロン 地域型サロン
毎月10日
他　不定期

船町多目的集会所 地域高齢者 船町いきいきサロン

№１２ 小苗夢家族 地域型サロン
毎月第1火曜
毎週火

小苗公民館
小苗グラウンド

地域高齢者 小苗夢家族

№１３ 黒田週一サロン 週いち型サロン
週1回、火曜
13：30～14：30

黒田公民館 地域高齢者 黒田週一サロン

№１４ 前坂花しょうぶの会 介護予防サロン
月2回、第1・3月曜
10：00～12：00

黒田庄隣保館 地域高齢者 前坂花しょうぶの会

地域の情報一覧（黒田庄地区）
【いきいきサロン】



黒田庄地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所

№１
船町おりひめ体操
自主グループ

おりひめ体操自主G
毎週月曜
13：30～14：30

船町公民館

黒田庄地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所 対象者 主　催

№１ にこにこ喫茶 元気応援カフェ
毎週水曜
9：30～11：00

黒田庄隣保館 どなたでも
にこにこ喫茶
28-2344（黒田庄隣保館）

№２ 虹の会工房 元気応援カフェ
毎週木曜
10：00～11：00

黒田庄福祉センター どなたでも
特定非営利活動法人
　虹の会工房
28-5128

黒田庄地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所 対象者 主　催

№１ ふれあいサロンひまわり
絆カフェ
（認知症カフェ）

月１回　第２金曜
10：30～12：00

向陽苑 どなたでも
向陽福祉会
向陽苑
28-3293

№２ 絆カフェわっか
絆カフェ
（認知症カフェ）

月2回
第2・第4火曜
14：30～16：30

ディホームわらべ どなたでも
株式会社わらべ
ディホームわらべ
28-5575

№３ 黒田庄隣保館教養講座
詳しくはお問い合わせ
ください。

詳しくはお問い合わ
せください。

黒田庄隣保館 どなたでも
黒田庄隣保館
28-2344

№４ ひまわり こどもの居場所
毎週水曜
15：30～17：00

黒田庄隣保館 小中学生
黒田庄隣保館
28-2344

№５ 黒っ娘おばんざい
お惣菜などの調理・販
売

毎週水曜日に黒っこ
プラザで販売ほか

黒っこプラザ どなたでも 黒っ娘おばんざい

№６ あつまっ亭 チャレンジショップ
曜日別ショップ

9：30～14：00ごろ
黒田庄駅舎
あつまっ亭

どなたでも
黒田庄まちづくり協議会
28-2121

№７ 黒っこプラザ　教室 インドヨガ
毎週木曜日

19：30～20：30
黒っこプラザ どなたでも

黒田庄まちづくり協議会
28-2121

№８ 津万井カフェ 地域カフェ （休止中） 津万井公民館 地域住民 津万井地区

【その他】

※おりひめ体操自主グループについては、市役所健幸都市推
進課にお問合せ下さい。

【おりひめ体操自主グループ】

【元気応援カフェ】


